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Einladung zum Fachsektionsabend

Zeit: 01.12.2015, 18:30h
Ort: OAP Seminarzentrum, Dietrichgasse 25/ 3. Stock/Seminarraum 3, 1030 Wien

Thema:

,Kinder und Jugendliche im Leistungssport — ist das den
Eltern zuzumuten?"

Inhalte:

In der sportpsychologischen Beratung im Nachwuchs-Leistungssport spielt das
Beziehungsdreieck Eltern — Trainer — Athleten eine Hauptrolle. Ausgehend von
Fallbeispielen aus der Praxis werden Modelle der Zusammenarbeit, Konfliktfelder
und Beratungsansatze vorgestellt und diskutiert. Eine Herausforderung besteht darin,
dass die Strukturen im Leistungssport nur einen sehr engen Rahmen fur die
Bearbeitung des Themas mit allen Beteiligten bietet.

Referentin:

Mag. Christina Lechner,

Sportpsychologin (OBS), Moderatorin

...arbeitet seit zehn Jahren in der Betreuung von Athleten und Trainern im Rahmen
geforderter sportpsychologischer Projekte (TRWR; BSFF, Projekt Rio);
Sportpsychologin am Burgenlandischen Schule & Sport Modell (BSSM);
Lehrbeauftragte fur Sportpsychologie an der Theresianischen Militarakademie sowie
in der Trainerausbildung der Bundessportakademie (BSpA) Wien.

Um Anmeldungen unter https://www.boep.or.at/veranstaltungen/boep-
veranstaltungen/detail?vtkid=F090006 wird gebeten.

Diese Veranstaltung ist kostenlos und wird gemal Psychologengesetz mit 2 Stunden
als Fortbildung angerechnet.
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