
Fortbildung 
BÖP TIROL 
Donnerstag, 29. Oktober 2015 

Haus der Begegnung, Rennweg 12, 6020 Innsbruck 
Programm 

Die Teilnahme an der Veranstaltung ist für BÖP Mitglieder kostenlos. 
Anmeldungen unter http://vtk.boep.at 

Teilnahmegebühr für Nicht-Mitglieder des BÖP: 95 € 
Nicht-Mitglieder überweisen bitte nach Ihrer Anmeldung (leitung.tirol@boep.or.at) den 

Gesamtbetrag auf das Konto  
IBAN: AT27 3200 0003 1953 1953; BIC: RLNWATWW Verwendungszweck: „LG Tirol“  

Die Teilnahme an der Veranstaltung wird mit 3 Einheiten als Fortbildung  
 gem. BGBl I 182/2013 (Psychologengesetz) anerkannt.

!

18:30 - 21:00 
(inkl. 15 Minuten Pause)

Vortrag 
■ MMag. Dr. Margit Hörndler  

Klinische Psychologin, Gesundheitspsychologin, 
Bindungsanalytikerin, Eltern-Baby-Kleinkindberaterin. 
Mehrjährige Tätigkeit in einer Wiener Schwangerenberatungsstelle, 
Psychologische Praxis in Wien. 

Bindungsanalyse: Die Bedeutung der vorgeburtlichen 
Mutter-Kind-Bindung für die psychische Entwicklung 
Neue Ansätze für Gesundheitsförderung, Beratung und 
Behandlung

In dem Vortrag werden Hintergrund und Praxis der 
Bindungsanalyse zur vorgeburtlichen Förderung einer sicheren 
Mutter-Kind-Bindung vorgestellt. Welche Auswirkungen hat eine 
gelungene Mutter-Kind Bindung auf Schwangerschaft, Geburt 
und die psychische Entwicklung des Kindes? 
Basierend auf den Erfahrungen dieser Arbeit wird exemplarisch 
aufgezeigt, wie sich Bindungsstörungen und Traumatisierungen 
in der prä- und perinatalen Zeit im Erwachsenenalter zeigen 
können und wie damit gearbeitet werden kann. Durch die 
Berücksichtigung der prä- und perinatalen Erfahrungswelt 
können wir zu einer erweiterten Sichtweise in der Psychosomatik 
und im Verständnis psychischer Symptome gelangen.
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